
 
 

Torres del Paine 
Trekking 
9 day trip 

 

Día 1: Punta Arenas - Torres del Paine 

Los pasamos a buscar a las 12:15pm a su hotel en Punta Arenas o a la 1pm al aeropuerto de 
Punta Arenas si llegan ese mismo día (por lo que asegúrense de llegar en la mañana) 
Transfer a Puerto Natales (250kms / 156mi / 3horas), almuerzo y desde aquí transfer 
(140kms / 88mi / 2hrs) hasta EcoCamp Las Torres en el famoso Parque Nacional Torres del 
Paine. En el verano chileno el sol se pone alrededor de las 11pm lo que nos da mucha luz de 
sol para admirar el paisaje y los montes del parque a medida que nos acercamos. Haremos 
unas cortas paradas en el pueblo de Puerto Natales para conocerlo y –de querer- dejar el 
equipaje que no necesitarán en el parque en nuestras oficinas. La segunda parada es en la 
Cueva del Milodón, una maravilla geológica que fue el hogar de un perezoso gigante 
prehistórico. Alojamiento en camping Las Torres (upgrade a Cascada EcoCamp) 

  
Day 2: Valle Ascencio (21kms/13mi, 9-10hrs 
ida y vuelta) 

Comenzamos nuestro viaje con la célebre caminata a 
los pies del macizo del Paine Grande. Desde aquí 
admiraremos –si el clima lo permite- la vista más 
famosa del parque: Las Torres elevándose desde la 
laguna verde. Las Torres del Paine  (2.900m/9.400ft) 
son tres enormes monolitos de granito, restos de y 
circo glacial que fue cortado por las fuerzas del hielo. 
Alojamiento en camping Las Torres. (upgrade a 
Cascada Ecocamp) (B, L-, D);  

 
Día 3: Ecocamp- Laguna Azul – Lago Dickson (28kms / 18mi, 9hrs) 

Salida temprano a la laguna Azul. El día comienza con una caminata en un bosque de lengas 
al lado norte de la laguna Azul, que fue víctima de un incendio en 2005. En este sector se 
pueden observar carpinteros negros (Campephilus magellanicus), ave típica de la Patagonia. 
Una vez que llegamos al lago Dickson tendremos una 
vista espectacular del glaciar Dickson  y de parte de 
los Campos de Hielo Sur. El trek continúa por la 
ribera este del río Paine. Nos detendremos en un 
mirador para tener una fantástica panorámica del 
lago Paine. Descenderemos al nivel del lago y 
continuaremos a través de pampas a lo largo del río 
Paine hasta el refugio Dickson. Nuestro increíble 
campamento será establecido en el valle Dickson 
rodeado  por los montes nevados y las bellas aguas 
del lago Dickson, con el monte Cubo a la distancia. 
Duchas de agua caliente disponibles. (B, L-, D) 

 
 
 

Día 4: Caminata al Glaciar Dickson (14kms / 9mi, 6hrs ida y vuelta) 

Una caminata sencilla para recuperarse de los 2 últimos días: hoy caminaremos hacia el 
norte en dirección del Lago Quemado y acercarnos al impresionante glaciar Dickson y el lago 
del mismo nombre cubierto de icebergs (B, L-D) 

 
 
 



 

 

Día 5: Lago Dickson- Los Perros (9kms / 6mi, 5hrs) 
EL sendero sigue el río Los Perros y nos lleva a la parte más 
salvaje e inaccesible del trek. Bosques vírgenes de lenga cruzado 
por muchos cursos de agua nos dirigen a la bella Laguna Los 
Perros donde establecemos campamento (B, L-, D)  

 
Día 6: Los Perros- Camp. Grey (14kms / 9mi, 10-11hrs) 
En esta sección llegamos al punto más alto del circuito a 1.300mts 
(4,000ft) con una impresionante vista del glaciar Grey, una 
enorme masa de hielo atrapada en el valle. La ruta continúa  hacia 
el sur a través de cuestas boscosas, con ocasionales 
deslizamientos de tierra, y la siempre presente vista al glaciar 
Grey (más de 8km de ancho y 16km de largo) Alojamiento en 
campamento Grey (B, L-, D)  

 
Día 7: Camp Grey - Camp Pehoé (11kms / 7mi, 4hrs) 

Mañana libre: aquellos que quieran pueden hacer una caminata de 
medio día en el glaciar Grey usando crampones. Para esta opción 
por favor reservar. No se necesita experiencia previa y todo el 
equipo es provisto por nosotros. Esta es una manera única de ver el glaciar de cerca. En la 
tarde el trek continúa por el borde del glaciar Grey hasta que éste se desmorona en el lago 
Grey. Luego continuamos por el lado este del lago a través de claros de arbustos de calafate, 
la vista a través del lago –con sus numerosos icebergs a la deriva- es muy impresionante. 
Finalmente el sendero nos eleva y pasamos por un pequeño lago antes de descender 
nuevamente y llevarnos por en pequeño valle muy seco y eventualmente llagar al lago 
Pehoé. Pasamos la noche en nuestro campamento al lado de las aguas turquesa de este 
lago. (B, L-, D)  

 
Día 8: Valle Francés (22kms, 8 a 10hrs ida y vuelta) 
El sendero se dirige al norte a través de un ondulante terrenos que 
mezcla llanuras y renovales, pasando dos pequeños lagos, y 
continúa por las cuestas sureste del cerro Paine, donde se 
encuentra con el río Francés. Desde aquí seguimos el río aguas 
arriba pasando el campamento Italiano, bajo el glaciar Francés y, 
si el clima lo permite- seguiremos hasta llegar a un pequeño 
refugio contraído por una expedición de montañismo británica. 
Este magnifico escenario está rodeado de altos picos por todos 
lados, siendo lo más espectacular los Cuernos del Paine. Más tarde 
regresamos a Pehoé y tomamos el bote de las 6.30pm que cruza 
el lago y nos dirigimos en vehiculo de vuelta al campamento en 
Las Torres (upgrade a Cascada Ecocamp) (B, L-, D); 

 
Día 9: Punta Arenas 

Temprano en la mañana tomamos el vehiculo que nos lleva a 
Punta Arenas a tiempo para tomar el vuelo de la tarde a Santiago. (B, L). 

Nota: Durante la temporada “hombro” entre octubre y abril, las salidas del bote de Pehoé 
cambian, modificando ligeramente nuestro itinerario. 

 
Miralejos Chile Adventure 

Fono: (56-65) 234892   Móvil: (56-09) 9121 6948 
Web: www.miralejos.travel   Mail: info@miralejos.cl 

 

PRICE 
Temporada 2008-2009 (noviembre a marzo) 

Salidas Regulares todos los miércoles desde el 05.nov.08 al 25.mar.09 US$1,915 p.p.  



 

NOTAS:  
- Ecocamp Upgrade (días 1, 2 y 8): se puede hacer upgrade de camping a las increíbles y 
comodísimas domos EcoCamp. Tres noches en domos dobles: US$ 214 por persona 
compartiendo. 

- Cargo extra Navidad: US$ 190 por persona para viajes que comiencen entre 16.dic-7.ene 

- Porteadores y caballos: US$214 por persona. Máximo permitido de peso 10kg (caballos 
días 3, 4 y 5) y 7,5kg (porteadores para días 6 y 7). La diferencia de 2,5k se envía a caballo 
desde campamento Perros a Torres o EcoCamp, así los encontrará el día 8 en la tarde. 

 - Mínimo: solicitamos por lo menos 2 personas para abrir una salida regular. 

- Cargo extra por carpa single: USD 171 p/p 

Salidas Regulares 
El viaje sale los miércoles en la mañana en el aeropuerto de Punta Arenas. Hora último pick-
up 1pm. 

El viaje termina el jueves subsiguiente en el aeropuerto de PUnat Arenas a las 4pm a o más 
tarde en un hotel de la ciudad. 

Incluido 
- Todos los trabnsportes terrsted mencionados en el programa. 

- 8 noches de campamento. Además usamos cocinillas portables para nuetrsa comidas y 
aprovechamos las fuentes de agua fresca disponibles en el camino 

- Entradas a parques Cueva del Milodón y Torres del Paine  
- Todas las comidas como se indicant en el programa: B = Breakfast / L = Lunch / BL = Box 
Lunch / D = Dinner. 
- Equipo de camping y comidas completo 
- Cruce de ferry en día 8 
- Un guía bilingüe español-inglés, experto en trekking. Se provee de un asistente 
para grupo de 4 o más personas 
 
No Incluido 
- Tickets aéreos  
- Seguro. Es obligatorio que cada pasajero compre su propio seguro para el viaje 
- Propinas al guía y staff voluntarias. 
- Itemes personales (lavandería, bebidas/refrescos, licores y otros aparte de 
nuestro famosos pisco sour y vinos ofrecidos en las cenas, etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
All pictures courtesy of Eco Camp and LM Herreros 


